Советы родителям (законным представителям) перед посещением ПМПК:

· При прохождении обследования на ПМПК ребенок должен быть соматически здоров. Плохое самочувствие может сказаться на результатах обследования. Обязательно сообщите о болезни ребенка и отмените Ваш визит на ПМПК в этот день. 
· Создайте у ребенка позитивный настрой на обследование: настраивайте дошкольника на игровую деятельность со специалистами. 
· Перед прохождением обследования на ПМПК и во время него сохраняйте спокойствие. Помните, что Ваша тревога может передаваться ребенку. Рассчитайте время так, чтобы прийти на комиссию заблаговременно, передать членам комиссии подготовленные документы, не спеша снять верхнюю одежду. 
· Продолжительность обследования каждого ребёнка зависит от его индивидуальных (возрастных, психофизических и др.) особенностей, поэтому время приёма может отклоняться от назначенного первоначально времени.
· Для того, чтобы помочь ребенку спокойно ожидать обследования, возьмите с собой его любимую игрушку, книжку.
· Во время обследования не подсказывайте ребенку, не отвлекайте его замечаниями и репликами. При необходимости помощь ребенку окажет специалист, проводящий обследование. 
· При ребенке не произносите фразы «он стесняется», «он не любит учить стихи, рассказывать», «он это не умеет», поскольку Вы даете установку на подобное поведение. 
· [bookmark: _GoBack]Внимательно выслушайте рекомендации специалистов по результатам обследования ребенка (запишите важную информацию). Задайте вопросы, уточните то, что непонятно.  После обследования похвалите ребенка, даже если он отвечал не совсем так, как Вы ожидали.

