Аннотация
к Рабочей образовательной программе подготовительная к школе группы компенсирующей направленности «Забава»
(возраст детей 5 - 6 лет)
по реализации основной образовательной программы
МАДОУ «Детский сад «Ромашка»
на 2024 – 2025 учебный год
       Адаптированная рабочая программа по физической культуре для детей с тяжёлым нарушением речи подготовительной к школе группы компенсирующей направленности «Забава» разработана на основе Адаптированной Образовательной программы дошкольного образования муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Ромашка» (далее АОП ДО МАДОУ д/с «Ромашка») г. Советский, в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее ФГОС ДО), Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования (далее ФАОП ДО).
      Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности детей 6 - 7 лет в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей.
В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы.
В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы; характеристики особенностей развития детей 6 - 7 лет.
Содержательный раздел Программы включает описание:
·    задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей; 
·    особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик;
·    способов поддержки детской инициативы; 
·    особенностей взаимодействия с семьями воспитанников; 
            Организационный раздел Программы включает описание: 
· особенностей ежедневной организации жизни и деятельности воспитанников;
· режима дня
· режима занятий
· традиций, праздников и мероприятий
организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);
·  обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.
Данная рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного процесса с детьми 6 - 7 лет в группе компенсирующей направленности.
           Нормативно-правовой базой для разработки рабочей программы воспитания МАДОУ «Детский сад «Ромашка» являются положения следующих документов:
· Закон об образовании - Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2022, № 41, ст. 6959).
· СанПиН 1.2.3685-21 - Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29.01.2021, регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года.
· СанПиН 2.3/2.4.3590-20 - СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020 № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11.11.2020, регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года.
· СП 2.4.3648-20 - Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18.12.2020, регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 года.

           Цель Программы: разностороннее развитие детей 6 – 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, сохранение и укрепление здоровья детей.
[bookmark: _GoBack]     Задачи Программы: 
обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению упражнений основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), создавать условия для освоения спортивных упражнений, подвижных игр;
- формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве;
воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила в подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических упражнений;
- продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической культуре и активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных видах спорта;
укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, формировать правильную осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания;
- формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать полезные привычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности.
Данная рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного процесса с детьми 6 - 7 лет в группе компенсирующей направленности.
Рабочая программа разработана инструктором по физической культуре Новиковой Натальей Евгеньевной высшая квалификационная категория.
 Срок реализации программы – 1 год (2024 – 2025 учебный год).

