
 
 



3.8. Допускается осуществление образовательной деятельности в первую и вторую 
половину дня, в том числе на игровой площадке во время прогулки. 
3.9. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 
младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и 
подготовительной группах 45 минут и 1,5 часа соответственно.  
3.10. Перерыв между НОД составляет 10 минут. 
3.11. В целях реализации здоровьесберегающего подхода при организации 
образовательной деятельности в середине НОД в обязательном порядке предусмотрены 
физкультурные минутки. 
3.12. НОД, требующую повышенную познавательную активность и умственное 
напряжение детей, организуют в первой половине дня.  
3.13. Обучающиеся должны приходить в ДОУ до 8.00 ч. 
3.14. Изменение режима занятий (НОД) определяется приказом заведующего в 
соответствии с нормативно-правовыми документами в случаях объявления карантина, 
приостановления образовательного процесса. 
 

4. Ответственность 
4.1. Администрация ДОУ, воспитатели, младшие воспитатели, педагоги - специалисты 
несут ответственность за жизнь, здоровье детей, реализацию в полном объеме учебного 
плана, качество реализуемых образовательных программ, соответствие применяемых 
форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным, 
психофизиологическим особенностям детей. 
 

5.  Ведение документации 
5.1. Посещение ДОУ обучающимися (воспитанниками) фиксируется педагогами  в 
«Рабочей тетради воспитателя» в разделе «Учет пребывания детей в группе». 
5.2. Реализация образовательной программы фиксируется в «Журнале учета реализации 
образовательной программы». 
 

 

 

 

 

 

 


