
Аннотация на программу «Танцевальная мозаика» 

для детей 6-7 лет 

Направленность: художественная 

Программа дополнительного образования   предполагает использование нетрадиционных 
эффективных форм, методов и средств физического, эстетического и музыкального 
воспитания детей, направленных на разные фантазии и проявление творческой 
инициативы.                                                       

Дополнительная общеобразовательная программа «Танцевальная мозаика» направлена на 
всестороннее, гармоничное развитие детей дошкольного возраста, на сохранение и 
укрепление физического здоровья, развитие музыкальных и творческих 
способностей.   Данная  программа  аккумулировала все то, что доставляет детям радость, 
помогает справляться со стрессовыми ситуациями: и игру, и творчество, и общение, и 
возможность выразить свой внутренний мир. И все это объединено музыкой, которая 
поднимает настроение, раскрепощает детей.Дополнительная общеобразовательная 
общеразвивающая  программа  «Танцевальная мозаика » разработана на основе 
программы « Са-Фи-Дансе» Сайкиной Е.Г. и Фирилевой Ж.Е., для детей 6-7 лет. 

Цель программы 
Формирование у детей творческих способностей через развитие музыкально- ритмических 
и танцевальных  движений. 

 Задачи программы 
Образовательные: научить детей владеть своим телом, обучить культуре движения, 
музыкальной грамоте, основам актерского мастерства, научить детей вслушиваться в 
музыку, различать выразительные средства, согласовывать свои движения с музыкой. 
Развивающие: развитие музыкальных и физических данных детей, образного мышления, 
фантазии и памяти, формирование творческой активности и развитие интереса к 
танцевальному искусству. 
Воспитательные: воспитание эстетически-нравственного восприятия детей и любви к 
прекрасному, трудолюбию, самостоятельности, аккуратности, целеустремленности в 
достижении поставленной цели, умение работать в коллективе. 

Целесообразность данной программы состоит в том, что необходимо продолжать 
развивать у дошкольников музыкально-ритмические и танцевальные движения, 
заложенные природой, т.к. музыкально-ритмическое творчество может успешно развиться 
только при условии целенаправленного руководства со стороны педагога, а правильная 
организация и проведение данного вида творчества помогут ребенку развить свои 
творческие способности. Занимаясь по программе, дети имеют возможность попробовать 
овладеть различными направлениями танцевальной культуры. 

Планируемые результаты 

       В процессе освоения программы  обучающиеся  будут знать  правила безопасности 
при занятиях физическими упражнениями без предметов и с предметами. Овладеют 
навыками по различным видам передвижений по залу и приобретут определенный «запас» 
движений в общеразвивающих и танцевальных упражнениях. Будут стремиться 
передавать характер музыкального произведения в движениях (веселый, грустный, 
лирический, героический и т.д.). Будут обучены  основным хореографическим 
упражнениям. Научатся исполнять эстрадные  и ритмические танцы, комплексы 
упражнений под музыку, а также выполнять двигательные задания по креативной 
гимнастике. 
  


